La santé
Monsieur le président,

Merci de m’avoir donné l'opportunité d’intervenir dans le cadre de cette exercice
budgétaire pour I'année 2025-2026.

Tout d’'abord je tiens a souligner que notre mission de promouvoir une lle Rodrigues
en bonne santé demeure au centre de nos priorités. Le développement d’'un pays
dépend directement de I'état de santé de sa population et le développement d’'un pays
se mesure a son systeme de santé et combien son gouvernement investi dans la sante
de sa population.

Certes avec tous les défis qui nous guettent, tels que le changement climatique, les
nouvelles maladies et le risque constant de nouvelles épidémies, la tache n’est pas
facile car elle comporte une approche multifactorielle, mais nous ne Iésinons pas sur
les moyens pour promouvoir la sante et le bien-étre de toute la population.

Il est aussi important que tout le monde se sent concerné par ce sujet car c’est une
lutte commune qui concerne nous tous et c’est aussi pour cela que nous faisons de
sorte a inclure tout le monde dans nos campagnes de Prevention, dépistage et
éducation.

Prévention.

A ma commission nous avons compris qu’il n’est pas trop top ni trop tard pour prendre
les bonnes habitudes et aussi adopter une bonne hygiéne de vie. La prévention
demeure au centre de nos préoccupations et c'est pour cela que nous misons
beaucoup sur I'éducation et nous faisons de sorte a informer la population de tout ce
qui les concernes, que ce soit en termes de préventions, détection et traitements de
méme que les risque pouvant affecter la sante publique.

Durant I'année écoulée comme les années précédentes tous nos départements ont
beaucoup misé sur la prévention.

La NCD unit demeure notre pilier dans cette affaire et la AIDS Unit emboite également
le pas car nos plus grands soucis demeurent les maladies non transmissibles et aussi
bien que les maladies infectieuses et sexuellement transmissibles.

Nous misons aussi sur les stratégies adaptes et tailler sur mesures afin de répondre
au mieux aux demandes et besoins de la population c’est ainsi que nous garantirons
le succes de nos campagnes de sensibilisations et dépistages.



Dans cette optique le 22 Février 2024 nous avons eu le lancement du rapport 2022
de I'enquéte sur les Maladies Non Transmissibles a Rodrigues. Ce rapport nous a
permis de comprendre la tendances et I'évolution des maladies non transmissibles
parmi la population Rodriguaise et ainsi nous a permis de mieux ajuster nos
campagnes de sensibilisations afin de toucher un maximum de personnes.

Le 20 Mars pour la Journée mondiale de la santé bucco-dentaire

Une Conférence sur la santé bucco-dentaire fut organisée pour le personnel et
étudiants de I'établissement MITD, dispensé par le Dr Ramchurn et I'assistant dentaire
Monsieur Baptiste en collaboration avec le NCD, I'Unité pour la promotion de la santé.
Cette activité avait pour but de promouvoir la santé buccodentaire.

Le 6 Avril pour la Celebration de la Journée Mondiale de la Santé 2024

La Journée Mondiale de la Santé 2024 a été célébrée le samedi 6 avril 2024, sur le
terrain de foot de Baie Aux Huitres.

Le theme choisi : "Ma Santé, Mon Droit", visant a rappeler que le droit a la santé est
fondamental et que chacun doit avoir acces aux services de santé dont il a besoin,
guand et ou il en a besoin.

Dans ce contexte, la Commission de la Santé a organisé un méga dépistage ouvert au
grand public, ainsi que d'autres services de santé et de sensibilisation/conseil a Baie
Aux Huitres. Ce fut aussi également I'occasion de présenter les différents services de
santé au grand publique.

Afin de combattre la hausse des cancers dans lile, nous mettons I'emphase sur le
dépistage car un dépistage précoce augmente considérablement les chances de
guérison et c’est pour cela que du 16 — 19 Avril une Campagne de dépistage du cancer
de la prostate et du sein fut organisé en collaboration avec 'ONG Link to life dans les
différentes régions tel que Roche Bon dieu, Port Sud Est, Petit Gabriel et Cascade Jean
Louis.

500 hommes et 441 femmes se sont fait dépister et plusieurs cas ont été référer aux
services concernés pour un suivi approfondi.

Une Premiere rencontre du comité de lutte contre la toxicomanie a eu lieu en mai.

Ce comité a été mis sur pied pour élaborer, proposer et travailler sur des solutions
durables face aux problémes et facteurs liés a la drogue et des substances illicites.

Lancement de la semaine de sensibilisation au sel au College de Pistache.

Ce lancement ayant pour but de sensibiliser les jeunes sur la consommation du sel
comme recommander par I'Organisation Mondiale de la Sante car la derniére enquéte
nutritionnelle a démontré une surconsommation de sel par les Rodriguais.



En sensibilisant les jeunes, nous visons a promouvoir les bonnes habitudes
alimentaires le plus tét possibles et ainsi réduire les complications liees a la
surconsommation du sel.

Dans ce méme sens, la journée mondiale de I'hypertension a été célébré a Palissade

Au programme il y avait

- Des causeries sur les maladies non transmissibles et les causes associer.
- Un dépistage pour les maladies non transmissibles a également eu lieu.

La présentation de I'enquéte nutritionnelle en présence du Commissaire la Santé et du
directeur de I'Unité de promotion et de la recherche de la santé, le Dr Sudhir
Kowlessur.

Ce rapport qui met en lumiére les habitudes alimentaires des Rodriguais sera un outil
indispensable pour la NCD Unit dans (i) I'élaboration de leur plan d’action dans la lutte
contre les maladies non transmissibles et (ii) permettra une meilleure compréhension
des thématiques liés aux habitudes et modes d’alimentation des Rodriguais.

La Candle Light Mémorial a été célébrée a Batatran . Une messe et Un mini concert
animé par des enfants étaient au programmes.

Cet événement annuel a pour but de démystifier et déstigmatiser le VIH, apporter le
soutien nécessaire et approprié aux personnes vivant avec la maladie et aussi de
commeémorer la mémoire de ceux décédés de la maladie.

La Journée Mondiale sans Tabac a été célébrer au Rodrigues College avec les jeunes
autour du theme de 2024 ‘protéger les jeunes contre l'ingérence de lindustrie du
tabac’.

Au programme il y avait :

- Exposition de photos pour sensibiliser les jeunes sur les méfaits du tabac et

- Comprendre I'importance de ne pas succomber aux pressions pour commencer
de fumer.

Le tabac étant la cause de plusieurs maladies et aussi la consommation de la cigarette
débouche souvent sur la consommation d’autres produits illicites, il est de notre devoir
d’'informer et aussi protéger nos jeunes a ne pas succomber a ce fléau qui pourrait
leur couter cher a l'avenir.

Dans la méme foulée, la Journée Internationale contre I'abus et le Traffic des
substances illicites fut célébrée a lle Michel en collaboration avec le groupe CRAC sous
le theme : ‘mettre fin a la stigmatisation et a la discrimination, renforcer la prévention.’
Des causeries furent organisées afin de sensibiliser la population sur les risques et les



méfaits de la drogue et surtout informer sur la réhabilitation et la prise en charge de
ceux affecter par ce fléau qui rongent notre société a petit feu.

Du coup, je suis heureux d'annoncer que le centre de réhabilitation de CRAC a été
rénover et pourra désormais recevoir ces premiers locataires sous peu.

Monsieur le président,

Le gouvernement central fa approuve la mise sur pied a Rodrigues du DUAP (Drugs
Users Administrative Panel) depuis septembre 2024. De ce fait une équipe du Harm
Reduction Unit du ministére de la santé dirigée par son officier en charge, accompagné
d’'un sénior specialised nurse était mission dans I'lle en mars 2025 pour la mise en
place d’'une unité de Harm Reduction. Le but du DUAP c’est pour aider les victimes de
la drogue a venir de I'avant afin d’étre traité et réhabiliter.

Un Méga campagne de sensibilisation et dépistage sous le theme « ansam pou ene la
sante sportivement saint » fut organiser sur la plage de Mourouk a vu la participation
de plus de 3500 personnes de tout age. Durant la journée il y a eu :

- Participation des différents partenaires des services de santé a cette
sensibilisation

- Dépistages des maladies sexuellement transmissibles et des maladies non
transmissibles.

- Une collecte de sang par la Rodrigues Blood Donors Association.
- Un mini concert a cloturé la journée

Pour marquer l'octobre rose, une vaste campagne de sensibilisation et de dépistage
pour le cancer du sein a eu lieu durant le mois d’octobre. Ceci vise a éduquer les
femmes sur les précautions a prendre et a étre plus consciencieuse de leur sante.
Egalement ca a été I'occasion d’apporter plus de support aux patients toucher par le
cancer du sein.

Pour marquer la journée Mondiale de la vue la commission de la santé et la Lions club
de Rodrigues a organisé un dépistage des troubles de la vue et aussi des maladies
non transmissibles dans I'enceinte de I'aéroport de Plaine Corail pour attirer I'attention
sur la cécité et la déficience visuelle. Ce fut également I'occasion de mettre I'emphase
sur la sante des yeux.

Une délégation rodriguaise dirigée par moi-méme a participer aux 20emes éditions du
colloque sur le VIH a Antananarivo, Madagascar. Cette participation nous a permis
d’échanger sur la situation du VIH a Rodrigues avec les autres pays de I'Océan indien
et en méme temps prendre connaissance des best practices afin d’améliorer nos
services.



En Septembre on a fait le lancement de la ‘contraceptive prévalence Survey

La ‘contraceptive prevalence Survey’en collaboration avec le ministére de la sante vise
a mieux comprendre les méthodes de contraception utiliser par les femmes
Rodriguaise. Cette enquéte concerne 600 femmes agée entre 15 et 49 ans et les
résultats serviront a élaborer un plan d’action pour mieux gérer la sante sexuelle et
reproductive des Rodriguais.

En Décembre de l'année derniére, Rodrigues a organisé sa premiére édition de
colloque sur la santé sexuelle et reproductive et maladies infectieuses a Rodrigues.

Les participants, étaient de différents tranches d'ages et divers milieux. Pendant deux
jours ils ont pu échanger sur le sujet et aussi partager leur attentes et appréhensions.

Les résolutions prises pendant le colloque ont servi a établir un plan d’action dans la
lutte contre les maladies sexuellement transmissibles.

Pour le lancement de la mise en application du rapport entomologie, nous avons
débuté notre campagne de sensibilisation et démoustication a Fond la bonté. Les
villageois ont été sensibiliser sur les méthodes a éliminer les moustiques a la maison
et aussi comment se protéger contre les piqures des moustiques. Pour ce lancement,
des vapes, des sandales et aussi des cremes anti moustiques ont été distribuer ainsi
gue des filets pour couvrir les récipients d’eau.

Et je dois également ajouter que le département sanitaire continuellement fait du
larviciding a travers l'ile.

Il est important de noter que la commission ne lésiné pas sur les moyens pour
combattre les maladies sexuellement transmissibles et infectieuses car il en va de la
sante et le bien-étre de la population. Notre mission d’'informer et d’éduquer continue
car il est de notre de devoir de fournir des informations crédibles et fiables a la
population pour qu’ils puissent prendre des décisions murement réfléchies et ainsi
faire le bon choix.

Formation.
Monsieur le président,

La formation est aussi un axe qui est prise trés au sérieux a la commission car un
personnel bien former fournira un meilleur service a la population. Depuis que je suis
a la téte de la commission, chaque année la formation continue du personnel restent
parmi nos priorités car les soins de qualité sont une nécessite.



De ce fait, du 27 -28 mars : un médecin Rodriguais a participé a la conférence
AVC/Neuro-Réadaptation a Maurice.

Durant la conférence des experts/Conférenciers dans le domaine de I'AVC/Neuro-
Réadaptation de différentes parties du monde ont animé un atelier de deux jours sur
les accidents vasculaires cérébraux et les maladies neurologiques & Maurice a travers
des conférences, des études de cas et des présentations sur des recherches menées
sur les AVC/Neuro-Réadaptation. Ceci vise a améliorer la prise en charge des patients
atteints de ces maladies.

Du 6- 9 Juin on a eu la visite de la délégation de la SMEDEF

La SMEDEF, (Société des médecins de I'école francaise a I'lle Maurice.). Les Médecins
ont donné des présentations sur diverses maladies pour les personnels hospitaliers
ainsi que des consultations au dispensaire de Cascade Jean-Louis. Cette initiative était
une collaboration avec le Lions Club de Rodrigues.

Durant le mois de septembre, trois infirmiers travaillant & I'unité d’endoscopie étaient
en formation & Maurice et trois autres partiront incessamment.

Egalement depuis février des infirmiers de I'unité de dialyse ont bénéficier d’'un on job
training & Maurice. Actuellement trois sont a Maurice et a leur retour, trois autres
partiront.

Du 6-26 Septembre une sage-femme est partie pour une formation en Chine. Cette
initiative vise a améliorer la prise en charge des femmes enceintes par les sages
femmes.

En Novembre il y a eu une formation sur la behavioral insight pour les acteurs des
services de santé. La formation était dispensée par le Dr Doris Kirigia, Ms Joanna
Cordero du bureau régional de L'OMS de Brazzaville au Congo et Mme Ajodha de 'OMS
Maurice.

Les connaissances comportementales jouent un réle crucial dans la construction d'une
société meilleure. Comprendre les facteurs qui influencent les comportements a
I'échelle individuelle, communautaire et populationnelle nous aide a mieux concevoir
des politiques publiques, et ce, dans tous les secteurs.

Dans le secteur de la santé, les connaissances comportementales nous aident a
concevoir de meilleures stratégies de prévention des maladies en aidant les individus
a faire des choix de vie plus judicieux et plus sains.

by

Cet atelier sur les sciences du comportement vise a étudier les facteurs cognitifs,
sociaux et environnementaux qui influencent la santé et le bien-étre, et revét donc
une importance capitale.



Monsieur le président,

La jeunesse est une population clé et nous voulons les inclure dans nos campagnes
de sensibilisation et préventions. C'est pour cela que 20 jeunes ont participer a une
formation de trois jours sur la santé sexuelle et reproductive. Ces jeunes agiront
comme des ambassadeurs positifs et aideront ainsi a former d’autres jeunes. lls sont
un maillon important dans la lutte contre les maladies sexuellement transmissibles,
car les jeunes sont plus attentifs aux jeunes comme eux.

Au mois de mars, il y a eu le lancement d’'une campagne sensibilisation sur la santé
sexuelle et reproductive dan college Terre Rouge et ce programme sera étendu aux
autres colléges. C'est une initiative du commission la santé a travers le Rodrigues AIDS
secrétariat en collaboration avec club Dis-mois du collége.

Coopération.

Monsieur le président,

dans le domaine de la sante, nous ne pouvons pas nous isoler si nous voulons fournir
des services aux normes internationaux. Donc des échanges avec d’'autres pays et
diverses instances, nous aides a ameliorer le systéme.

Donc le 18 Juin, Mlle Josiane Yaguibou, la Représentante de la UNFPA, Directrice pour
les Comores, l'ile Maurice et les Seychelles étaient a Rodrigues et j'ai pu la rencontrer
et on a pu aborder divers sujets tels que la grossesse précoce et les maladies
sexuellement transmissibles. Je tiens a faire ressortir également que la UNFPA est un
de nos partenaires en matiéres de sante.

Du 18-19 Juin le Docteur Jacob Barnor du bureau régional de I'Organisation Mondiale
de La Santé (OMS) Afrique était en mission a Rodrigues dans le cadre d'un rapport
pour la validation de statut sur la polio a Rodrigues et ceci dans le but d'une
certification pour I'éradication de cette maladie.

Monsieur le président,

Le 22 juillet jai rencontré le Nursing Council. Cette rencontre a été tres cordiale et
productive car elle était base sur plus de coopération et collaboration dans
'encadrement du personnel.

Du 30 Juillet au 2 aoutil y a eu la participation d’'un médecin, un inspecteur de la
sante publique et un infirmier a I'atelier de travail a Maurice.

Atelier de travail sur collaborative arrangements for the Prevention and management
of public Heath évents in civil aviation (CAPSA)



En Aout, une délégation du ministére de la Santé composée d'un ingénieur biomédical,
d'un technicien chirurgical était & Rodrigues pour faire une enquéte sur les
équipements médico-chirurgicaux dans les services de santé de Rodrigues. Cela nous
a donner un état des lieux des équipements et nous a permis de prendre les mesures
nécessaires pour réparer les équipements défectueux.

De ce fait, nous avons par la suite établi des contrats de maintenance pour nos
appareils médicaux afin de permettre des maintenances réguliéres et des interventions
pour des réparations plus rapides.

Toujours en aout Monsieur le président,

J'ai pu réunir les chefs religieux de l'ile autour d’'une méme table pour discuter de la
santé sexuelle et reproductive dans l'ile qui affecte notre population surtout les jeunes.
lls ont répondu présent a I'appel et cela nous a permis d’échanger sur le sujet et en
méme temps sollicité leur aide dans notre lutte contre les maladies sexuellement
transmissibles.

lls étaient unanimes que c’est un sujet qu'il faut adresser ensemble car cela concerne
tout le monde et il est de notre devoir de travailler en collaboration pour le bien étre
des Rodriguais.

En septembre, nous avons eu la visite du Dr Anne Ancia, la représentante de 'OMS a
Maurice. Durant son séjour le Dr Ancia a officiellement remis les clés d’'un van de 15
places a la commission. Ce van est un don de I'OMS a Rodrigues et servira a
transporter les patients dialyses.

Elle a également visite I'hGpital de créve-cceur et elle se dit satisfaite du progres
accompli. En plus de cela, elle était ravie de constater la nouvelle unité d’endoscopie
avant d’ajouter que ca lui fait plaisir de voir I'effort fait par le gouvernement afin
d’améliorer les services de la sante a Rodrigues car a chaque fois qu’elle est en mission
ici, elle découvre une nouvelle unité de soins qui a été mis en place.

L'OMS est notre partenaire clés dans nos projets pour le secteur de la sante a
Rodrigues et nous sommes reconnaissait de I'attention et du support que 'OMS nous
apporte.

Monsieur le président,

Dans la méme foulée, en novembre, cing experts de L'OMS étaient en mission a
Rodrigues pour finaliser le rapport de faisabilité pour I'usine de production d’oxygene
et débuter I'étude de pré- faisabilité pour I'hdpital moderne.

Le rapport de faisabilité pour l'usine de production d’oxygene est fin prét et nous
préparons a lancer I'appel d'offre international pour I'implémentation de ce projet
combien nécessaire pour Rodrigues.



Egalement I'étude de préfaisabilité pour I'hépital moderne, les experts seront chez
nous dans quelques jours et séjourneront pendant trois semaines, le temps pour eux
de finaliser I'étude de faisabilité pour I'hdpital moderne. Et par la suite nous allons
soumettre le rapport au ministere de la sante et au ministére de Rodrigues pour le
financement.

Dans le cadre de la journée pour les patients, célébré en septembre, mais ici nous
I'avons célébré en décembre. Pour I'occasion j'ai visité les patients de I'hépital j'ai remis
des présents aux patients ainsi qu'au personnel. Un menu spécial était également
prévu pour cette journée.

Infrastructures et Equipements.

Monsieur le président,

Afin de mieux communiquer avec le publique et rendre les informations concernant la
commission plus accessible,

en Mars nous avons lancer du web site pour 'ensemble de la commission, regroupant
ainsi tous les différents départements tombant ma responsabilité

Monsieur le président,

Je suis heureux d’annoncer qu’'on a inauguré la nouvelle unité de dialyse et que
maintenant nos patients ont un endroit plus adaptes pour leurs sessions de dialyses.

Je suis fier d’annoncer que désormais Rodrigues est doté d'une unité d’endoscopie
depuis le 15 Décembre et cela je dois également remercier le Dr Mooreea pour son
aide dans cette démarche.

L'unité d'endoscopie est un service dédié aux procédures d'endoscopie, une
intervention chirurgicale ou médicale mini-invasive utilisant un instrument appelé
endoscope. Ce long tube flexible est muni d'une lentille a une extrémité et d'une
caméra a fibre optique a l'autre. Il permet de projeter une image agrandie sur un
écran vidéo pour visualisation et enregistrement. L'endoscopie permet d'examiner des
organes ou des tissus a des fins diagnostiques ou thérapeutiques. Les procédures
endoscopiques peuvent impliquer des biopsies, des dilatations, I'extraction de corps
étrangers et I'ablation de calculs des voies biliaires. Les interventions pratiquées dans
un service d'endoscopie peuvent inclure I'endoscopie gastro-intestinale (gastroscopie,
coloscopie, CPRE (cholangiopancréatographie rétrograde endoscopique), échographie
endoscopique, bronchoscopie, cystoscopie ou urétéroscopie, duodénoscopie,
hystéroscopie) ou d'autres spécialités. Les endoscopies sont généralement réalisées
dans une salle d'intervention aseptique contrdlée ou au bloc opératoire, sous sédation
ou anesthésie de courte durée. Certaines interventions, comme la CPRE, peuvent
également nécessiter un équipement d'imagerie diagnostique.



La plupart des endoscopies sont réalisées le jour méme.

Les endoscopies présentent des avantages pour [|'établissement et le patient,
notamment :

= réduction de la charge de travail au bloc opératoire ;
= augmentation du nombre de patients traités grace a des interventions plus rapides ;
= interventions moins invasives

Cette espace dédiée pour I'endoscopie vient renforcer les services de santé dans le
but de fournir des soins de qualité a la population.

Monsieur le président,

Depuis la nuit des temps, I'hdpital de créve-cceur fonctionne avec une seule salle
d’opération. Cette situation est tres délicate car si on avait a opérer deux patients en
urgence, cela ne pouvait se faire et il faillait décider qui ira en premier et dans des cas
le temp d’intervention est cruciale.

Depuis mon arrivée, j'ai tout fait pour que la deuxiéme salle d'opération de I'hépital
soit opérationnelle et je suis ravi d'annoncer que désormais c’est le cas.

Le but derriere cette démarche et de ne pas interrompre la liste opératoire de chirurgie
sélective en cas d’'urgence et cela réduira la liste d’attentes.

Comme vous le constatez Monsieur le président, notre mission d'offrir des services de
gualité et efficace a la population est constant et année aprés année nous progressons
dans cette démarche.

La sante étant multi factoriel, des fois nécessitant des interventions complexe car
beaucoup de choses, tels que le personnel qualifie ou I'expertise requise ne dépends
pas toujours de nous mais nous faisons tout notre possible pour que la population
Rodriguaise puisse sortir gagnant dans I'équation.

La cuisine modern — E proc.

Cardiac unit — Contract awarded.

Well-wisher Hall — Stage d 'evaluation.

Ct scan — E proc.

Rénovation du dispensaire de Mt Goyaves - Tendering stage.
Mediclinic — Consultancy stage

Covering alley de casualty au male ward — design stage.

Acquisition water lorry — E proc.
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Promotions:

De Senior social security officer a Principal Social Security Officer: 01
De Health records clerk a Higher Health records clerk: 03

De Word Processing Operator a confidential Secretary: 01

De Higher Social Security Officer a Senior Social Security Officer: 01
De Nursing Officers a Public Health Nursing Officers: 03

De Prison/Senior Prison Officer a Prisons Welfare Officer: 01

De Charge Nurse a Ward Manager : 02

De General Worker a Attendant (Hospital services) en septembre : 34
De General Worker a Attendant (Hospital services) en décembre : 11
De cuisinier a cuisinier en chef : 01

Un assistant housing officer appointed

De General Worker a Laundry Attendant: 03

Recrutements

Women Prisons Officer/Senior Women Prisons Officer: 04
Prisons Officer / Senior Prisons Officer: 19

Health Records clerk:11

Telephonist: 02

Médecins Généraliste :02
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